
南京市江宁中医院

体检通知单

尊敬的贵宾：

您好！

为了您的健康体检顺利进行，请您携带本人有效身份证件，前往南京市江宁中

医院2号楼（急诊）2楼体检中心进行健康体检。

体检时间：工作日 上午7:45～11:00

医院地址：南京市江宁区天印大道657号（江宁中医院）。

1、自驾：停车方便，体检完毕请于2楼体检中心服务台领取停车票。

2、公交：江宁区内公交815、820路 江宁中医院站下

江宁区内公交791、841路 景祥家园（中医院）站下

若遇特殊情况需延期者，请提前与我院电话联系，以便重新安排您的体检时

间。联系电话：025-87155051。

温馨提醒

为了您体检顺利进行，我们希望您在体检前阅读以下注意事项：

1、体检前请提前一天电话预约登记，二选一的项目预约时登记，服务电话为

025-87155051；

2、体检前三日饮食宜清淡。检查前一日请勿饮酒，晚餐后禁食，注意休息，保

证良好睡眠；

3、检查当天请勿穿带有金属扣子的衣裤，勿戴隐形眼镜、化浓妆；

4、体检者体检前如行特殊治疗或有手术史、慢性病史等应提前告知工作人员；

5、检查当天需完成指引单方可进食（需餐前检查项目：血液检查、腹部彩超、



胃镜、呼气试验等）；

6、做子宫、附件、膀胱、前列腺彩超检查者，需憋尿至膀胱完全充盈状态再做

检查，已婚妇女未在经期可做阴道B超检查子宫、附件，可不憋尿；

7、怀孕及有可能怀孕的女性受检者，检前请告知体检的工作人员，避免体检摄

片检查；

8、若需采集粪便标本，应取当天适量粪便，装于医院专用器皿中。尿样标本在

体检时采集；

9、全部检查项目结束后，请将体检指引单交给体检科工作人员，以便出具您的

健康体检报告；

10、在体检过程中，若您有疑问或者需要解决的问题，请及时与工作人员联

系。

南京市江宁中医院

体检报告线上查询方式：

打开我的南京App—医院服务—搜索南京市江宁中医院—诊疗查询—体检报告即可查
看电子报告
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